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"Il farmacista territoriale ed Il case management del paziente diabetico",
 è il progetto di ricerca no profit sul ruolo del farmacista territoriale e della farmacia dei servizi
nel "case management" del paziente diabetico. Lo studio, nato da un'idea del dottore Raffaele
La Regina e patrocinato da Federfarma Campania e Federfarma Salerno, avrà una durata di 12
mesi e vedrà coinvolti 40 pazienti affetti da diabete di tipo 2.  Otto medici di medicina generale
ed il centro anti diabete del distretto 72 dell'Asl Salerno, guidato dalla dottoressa Maria
Rescinito. Durante questo periodo i pazienti verranno seguiti dal dottore La Regina che, in
qualità di farmacista territoriale, assumerà il ruolo di "case manager" e lavorerà al fianco della
medicina territoriale e specialistica al fine di aumentare il grado di aderenza ai controlli "end
point" primario dello studio. Indispensabile il contributo della farmacia dei servizi allo
svolgimento dello studio. Infatti, attraverso i dispositivi messi disposizione dai partner
tecnologici (HTN - Health Telematic Network, BSI - Biochemical Systems International e Next
Sight) sarà possibile non solo individuare e/o monitorare le complicanze croniche della malattia
diabetica, ma anche offrire ai pazienti un modello assistenziale che ben si coniughi con gli
attuali ritmi di vita sempre più frenetici e al Servizio Sanitario Nazionale una soluzione che
renda sostenibile la gestione delle cronicità. Il progetto di ricerca è stato accettato e registrato
da parte di Clinical Trials, labanca dati mondiale degli studi clinici. E' stato, inoltre, autorizzato
dal Comitato Etico Campania Sud.  Lo studio prova a contribuire al riconoscimento del
farmacista territoriale come membro attivo del team di cura e alla realizzazione piena della
farmacia dei servizi.
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